
BLØDNINGSKURSUS
	Hotel Scandic Jacob Gade  Flegborg 8-10  7100 Vejle

Kl. Emne Undervisere

11.00 – 11.15 Præsentation Kursusledere

Det hæmostatiske system

11.15 – 11.45 Primær hæmostase: 
– Trombocyttens fysiologi

Professor, overlæge, ph.d.Anne-Mette Hvas, 
Blodprøver og Biokemi, 
Aarhus Universitetshospital 

11.45 – 11.50 Kort pause

11.50 - 12.30 Sekundær hæmostase, 
gruppearbejde

Ledende overlæge, ph.d. Anna-Marie 
Bloch Münster Klinisk Biokemisk Afdeling, 
Hospitalsenheden Vest 

12.30 – 12.35 Kort pause

12.35 – 13.00 Standardkoagulationsanalyser:  
– (APTT, INR, Trombocyttal, Fibrinogen) 
– Opsamling på gruppearbejde

Ledende overlæge, ph.d. Anna-Marie 
Bloch Münster Klinisk Biokemisk Afdeling, 
Hospitalsenheden Vest 

13.00 – 13.45 Frokost

13.45 – 14.15 Opsamling:
– Udredning af forlænget APTT
– Udredning af forhøjet INR 

Ledende overlæge, ph.d. Anna-Marie 
Bloch Münster Klinisk Biokemisk Afdeling, 
Hospitalsenheden Vest 

14.15 – 14.20 Kort pause

Fuldblodsanalyser til blødningsudredning

14.20 – 14.40 Tromboelastometri/grafi 
(ROTEM®/TEG®) 

Afdelingslæge, ph.d. Christian Fenger-
Eriksen, Operation og Intensiv, Aarhus 
Universitetshospital
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14.40 – 14.50 Kort pause

14.50 – 15.20 Trombocytfunktionsundersøgelser Læge, ph.d. Erik Grove, 
Hjertesygdomme, Aarhus Universitetshospital

15.20 – 15.25 Kort pause

15.25 – 15.55 Trombocytopeni Læge, ph.d. Peter Buur van Kooten Niekerk, 
Blodsygdomme, Aarhus Universitetshospital 

15.55 – 16.10 Kaffe

Udredning af patienten med øget blødningstendens/risiko

16.10 – 16.40 Øget blødningstendens, hvad er det? 
a) Hvordan optages blødningsanamnese? 
b) Klinisk blødningsundersøgelse

Overlæge Eva Leinøe, 
Hæmatologisk Klinik, Rigshospitalet

16.40 – 16.55 Blødningsudredning på patient med 
blødningsanamnese (indikation og 
blødningsalgoritme)

Overlæge Eva Leinøe, 
Hæmatologisk Klinik, Rigshospitalet

16.55 – 17.00 Pause

17.00- 17.45 Von Willebrand sygdom 
– medfødt og erhvervet
Hæmofili A og B

Overlæge Eva Funding
Hæmatologisk Klinik, Rigshospitalet

18.30 – 19.30 Middag

19.30 – 20.30 Laboratorieøvelser (ROTEM/TEG og 
trombocytfunktion) 

Afdelingslæge, ph.d. Christian Fenger-Eriksen, 
Operation og Intensiv, 
Aarhus Universitetshospital

PROGRAM DAG 2 
Kl. Emne Undervisere

08.00 – 08.30 Pointer fra dagen i går Kursusledere

Udredning og behandling af akut blødning

08.30 – 09.15 Hæmodynamik og kredsløb i relation 
til den blødende patient

Overlæge, ph.d. Steffen Christensen, 
Operation og Intensiv, 
Aarhus Universitetshospital

09.15 – 09.30 Pause
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09.30 – 10.15 Systemiske hæmostatika: 
Indikationsområder, 
virkningsmekanismer og 
forsigtighedsregler

Læge, ph.d. 
Ole Halfdan Larsen, Blodprøver og Biokemi, 
Aarhus Universitetshospital 

10.15 – 10.30 Pause

10.30 – 11.15 Blødningsudredning på den akut 
blødende patient (blødningsalgoritme)

Professor, overlæge, dr.med. Pär Johansson,
Transfusionsmedicinsk enhed, Rigshospitalet

11.15 – 11.30 Pause

11.30 – 12.15 Transfusionsstrategier 
– med udgangspunkt i cases

Professor, overlæge,dr.med. Pär Johansson,
Transfusionsmedicinsk enhed, Rigshospitalet

12.15 – 13.15 Frokost

13.15 – 14.00 Hæmostaseproblemer ved understøt-
tende behandling som ECMO, dialyse, 
hjerte-lungemaskine, left ventricular 
assist device (LVAD), heartmate.

Professor, overlæge,dr.med. Hanne Berg Ravn, 
Thoraxanæstesiologisk Klinik, Rigshospitalet

14.00 – 14.15 Pause

14.15 – 14.45 Hæmostasen hos børn Professor, overlæge,dr.med. Hanne Berg Ravn, 
Thoraxanæstesiologisk Klinik, Rigshospitalet

14.45 – 14.55 Kort pause

14.55 – 15.30 Hæmostasebehandling ved traumer Afdelingslæge, ph.d. Christian Fenger-Eriksen, 
Operation og Intensiv,
Aarhus Universitetshospital 

15.30 – 15.45 Kaffe

15.45 – 16.15 Hæmostasebehandling ved 
gastrointestinal blødning 

Overlæge, ph.d. Niels Kristian Aagaard, 
Medicinsk hepato-gastroenterologisk Afdeling, 
Aarhus Universitetshospital

16.15 – 16.30 Pause

16.30 – 17.30 Iatrogen blødning: monitorering 
og reversering af effekten
	 a) 	Trombocythæmmere 
	 b) 	Vitamin K-antagonister 
	 c) 	Ufraktioneret heparin  
		  og lavmolekylært heparin
Nyere orale antikoagulantia (NOAK)

Overlæge, ph.d. Mads Nybo, 
Afdeling for Klinisk Biokemi og Farmakologi, 
Odense Universitetshospital

18.30 – Middag 
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PROGRAM DAG 3 
Kl. Emne Undervisere

08.00 – 08.30 Pointer fra i går Kursusledere

Den intensive patient

08.30 – 09.15 Hæmostasebehandlng ved post 
partum blødning (herunder lokale 
hæmostatika)Iatrogen blødning: 
Monitorering og reversering af effekten
	 d) Trombocythæmmere
	 e) Vitamin K-antagonister
	 f ) Ufraktioneret heparin og  
		  lavmolekylært heparin
	 g) Nyere orale antikoagulantia (NOAK)

Ledende overlæge, ph.d. Jannie Dalby Salvig, 
Kvindesygdomme og fødsler,
Aarhus Universitetshospital

09.15 – 09.30 Pause

09.30 – 10.15 Den intensive patient (DIC) 
– casebaseret

Jannie Dalby Salvig & Anne-Mette Hvas

10.15 - 10.30 Pause

10.30 – 11.15 Den intensive patient (DIC, blødning) 
– casebaseret

Jannie Dalby Salvig & Anne-Mette Hvas

11.15 – 11.30 Organisation af hæmostase 
og tromboserådgivning i DK

Kursusledere

11.30 – 12.00 Afrunding og evaluering Kursusledere 

12.00 - 13.00 Frokost

Når du har været på dette kursus, har du følgende med hjem:
»	 Indgående kendskab til det hæmostatiske system
»	Kan  fortolke standard koagulationsanalyser
»	Kends kab til fortolkning af tromboelastometri/grafi (ROTEM®/TEG®)
»	Kan  identificere patienter hvor blødningsudredning er relevant
»	Kan  foreslå udredningsprogram til patienter med øget blødningstendens, 
	 herunder vide hvornår det er relevant at anvende trombocytfunktionsanalyser
»	Viden  om, hvordan antitrombotisk medicin påvirker hæmostasen
»	Kender  til muligheder for reversering af antikoagulerende behandling
»	Kan  bidrage til at optimere patienters hæmostase forud for kirurgi
»	Kends kab til behandlingsmuligheder ved akut blødning
»	Ved , hvor du henter yderligere rådgivning
»	Har  fået et grundlag til at kunne undervise i blødningsudredning og behandling


