
EKSPERTKURSUS 
I VENØS TROMBOEMBOLI (VTE) 

15. – 17. APRIL 2026
SINATUR HOTEL STOREBÆLT, NYBORG

TILMELD DIG PÅ WWW.DSTH.DK

PROGRAM DAG 1
10.00 – 10.15 Velkomst med præsentation af kursister og kursusledelsen

Morten Schnack Rasmussen, Anita Sylvest Andersen,  
Mads Nybo og Maja Hellfritzsch Poulsen

10.15 – 11.00 Ætiologi og patogenese ved venøs tromboemboli 
Afdelingslæge Julie Brogaard Larsen, Blodprøver og Biokemi, 
Aarhus Universitetshospital

11.00 – 11.30 VTE Epidemiologi 
Afdelingslæge Morten Schmidt, Hjertesygdomme, Regionshospitalet Gødstrup

11.30 – 11.50 Pause 

11.50 – 12.40 Klinisk vurdering og udredning af patienten mistænkt for VTE 
Afdelingslæge Morten Würtz, Hjertesygdomme, Regionshospitalet Gødstrup

12.40 – 13.40 Frokost 

13.40 – 14.30 AK-behandling ved VTE 
Afdelingslæge Maja Hellfritzsch Poulsen, Hjertesygdomme,  
Aarhus Universitetshospital

14.30 – 14.50 Pause

14.50 – 15.35 Tromboseprofylakse – generelle overvejelser og specifikke patientgrupper
Overlæge Morten Schnack Rasmussen, Abdominalcenter K, Bispebjerg hospital

15.35 – 15.45 Oplæg til eftermiddagens gruppearbejde med cases

15.45 – 16.45 Gruppearbejde inkl. kaffe og kage

16.45 – 17.30 Gennemgang af cases

17.30 – 17.40 Opsamling og evaluering af dagens program

18.30 Middag 

19.45 Social event 

FORTSÆ
TTER 

   



PROGRAM DAG 2
08.30 – 09.00 Opsamling på dag 1 ved kursuslederne

09.00 – 09.45 Reperfusionsbehandling ved akut lungeemboli 
Overlæge Asger Andersen, Hjertesygdomme, Aarhus Universitetshospital

09.45 – 10.15          Kateterbaseret behandling af DVT
Overlæge Mikkel Taudorf, Afdeling for Røntgen og Skanning, Rigshospitalet

10.15 – 10.40 Pause

10.40 – 11.10 Opfølgning efter VTE: opsporing af senfølger
Overlæge Gro Egholm, Hjertesygdomme, Odense Universitetshospital

11.10 – 11.50           Forlænget AK-behandling efter VTE
Overlæge Erik Grove, Hjertesygdomme, Aarhus Universitetshospital

11.50 – 12.15          Periopererativ regulering af antitrombotisk behandling (PRAB) 
Overlæge Erik Grove, Hjertesygdomme, Aarhus Universitetshospital

12.15 – 13.15 Frokost 

13.15 – 14.00 Trombofili: Hvem, hvornår og for hvad skal vi udrede?
Cheflæge Mads Nybo, Blodprøver og Biokemi, Odense Universitetshospital

14.00 – 14.30 Recidiv VTE trods AK-behandling: overvejelser og håndtering 
Afdelingslæge Maja Hellfritzsch Poulsen, Hjertesygdomme,  
Aarhus Universitetshospital   

14.30 – 14.50 Pause

14.50 – 15.20      Heparin-induceret trombocytopeni (HIT)
Cheflæge Mads Nybo, Blodprøver og Biokemi, Odense Universitetshospital

15.20 - 16.15 Gruppearbejde med cases 

16.15 – 17.00 Gennemgang af cases

17.00 – 17.10 Opsamling, ris og ros til dagens program

18.30 Middag 

19.45 Social event 
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PROGRAM DAG 3
08.30 – 09.00 Opsamling på dag 2 ved kususlederne

09.00 – 09.45 Cancer-associeret trombose 
Overlæge Morten Schnack Rasmussen, Abdominalcenter K, Bispebjerg hospital

09.45 – 10.15 Pause + udtjekning af værelser 

10.15 – 11.00 Graviditetsrelateret VTE 
Overlæge Anita Sylvest Andersen, Gynækologisk Obstetrisk Afdeling, 
Herlev Hospital

11.00 – 11.15 Pause

11.15 – 12.00 Atypiske venetromboser
Overlæge Johanne Andersen Højbjerg, Klinik for Koagulation,  
Blodprøver og Biokemi, Aarhus Universitetshospital

12.00 – 12.45 Frokost

12.45 – 13.15  Patienter med øget blødningsrisiko og VTE
Cheflæge Peter Kampmann,
Afdeling for Blodsygdomme, Rigshospitalet

13.15 – 13.45 Livskvalitet og rehabilitering efter VTE 
Seniorforsker, Anette Højen, Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning, 
Aalborg Universitetshospital

13.45 – 14.15 Evaluering og tak for denne gang

SCAN QR-KODEN OG HOP 

DIREKTE TIL TILMELDING!


